
 

つくし野 1・2 丁目の「自主防災隊本部」が立ち上がり、一年が経ち、

手探りで進めてまいりましたが、いざという時にどうすればいいか、災害

発生時の ①情報収集・伝達 ②初期消火 ③救出・救護 ④避難・誘導

の面で住民の安心・安全を守るべく活動をさらに充実させます。 

 

   地震だ！ あわてず、すばやく行動 

 

1、 まず身の安全 

2、 落ちついて火の元確認 

3、 出火したらすばやく消火 

4、 隣近所が協力しあう 

5、 災害時要援護者を守る 
 

★「ＯＫプレート」の吊り下げもよろしく！（震度 4以上） 

         最近の震度４（町田市）…2012 年 12 月７日夕方でした 

 

     自分たちのまちは自分たちで守ろう！ 

 

 

 

 

ところでお宅では 防災グッズのホイッスル どこにありますか？ 

またその使い道って？  助けを呼ぶ時？・・・防犯？非常時？ 
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