
あなたもサポーターになりませんか?

ガーデンセシアシエア会で認

6/13 マンションのシ三ア会のサロンにて、認知症サポーター養成講座
を開催いたしました。講師は南第 1高齢者支援センターの看護師 遠藤。
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認知症サポーターって ??
認知症サポーターにはなにかをとくべつにやってもらうものではありま
せん。認知症を正しく理解してもらい、認知症の人や家族を温かく見守
る応援者になつてもらいます。講座を受けた方には、認知症を支援する
「目印」として、ブレスレット (オレンジリング)をお渡ししています。
※サロンやお店、学校などを対象に講座を開催することも可能です。
ご
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興味ございましたら、どうぞお気軽にご

｀
相談下さい。

町トレ 更に誕生しました。

7/11 小川あんしん相談室周知イベント第 4弾として『‐

りつけをして下さり、当日のボランティアとしてもお手准
短冊に願いをこめたり、おしゃべりを楽しみました。次E
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ニュースレター6.7月号でも「町 トレ」をご紹介させて
いただきましたが、6月 に更に2箇所が立ち上がりまし
た。発足時に満員となつていますが、空きが出る場合も
ありますので参力口希望の方はお問い合わせください。


