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家が一番 ?施設つてどういうところ?

家族介護者教室 開催のお知らせ
南第 1高齢者支援センターでは、在宅で認知症のご家族を介護している介護

者さんを対象に、「家族介護者教室」を開催しています。

今回はグルニプホームあおぞらの石丼施設長をお招きし、『グループホーム

ってどういうところ ?施設では認知症の方に対してどう対応をしている

の ?』 などのお話しをしていただきます。施設での認矢□症の方への取組みを

伺う事で、在宅介護を続けるにあたつての手がかりになるかもしれません。

貴重な機会ですので、どうぞお誘いあわせの上ご参カロ下さい。

日時 :9月 10日 (月 )

10:00～ 12:00
1    場所 :特別養護老人ホーム芙蓉園 1階会議室
1    定員 :15名

参力口方法 :お電話での予約をお願いします。

1         南第 1高齢者支援センター 042-796-2789

みずおち

センター長 水 落 の お天気と健康のつぶやき

水落優一

10年ほど前に、

趣味で気象予報士

の資格を取得。

皆様こんにちは。

ご存知のように西日本で豪雨による大規模災害が発生 し、想像を絶するような被害に

言葉を失つた方も多いかと思います。被害に遭われた方に謹んでお見舞い申し上げま

す。

今回は健康というテーマから外れて、西日本の豪雨でも発令された「特別警報」につ

いてお話させていただきます。

「特別警報」は平成 25年から運用が始まった新 しい気象情報です。

大雨、大雪、暴風、暴風雪、波浪、高潮の 6種類について “数十年に一度という重大

な危険が差 し迫っている異常な状況"と判断された場合に発令されます。つまり命を

守るために、即時避難行動が必要な状態であると言えます。

豪雨や豪雪、大型台風など異常気象が多発する昨今、一度ご家族や地域の方と警報発

令時の対応や避難方法などを確認 し合う機会を持つてみてはいかがでしょうか ?

ちなみに警報は法律で気象庁が発令すると定められており、気象予報士でも勝手に出

すことはできません。違反すると50万円以下の罰金となりますのでご注意を !

(町田市受託事業 )(担当エリア:南町田・鶴間。小jl1 0つくし野・南つくし野) 広報誌のご意見も随時募集中 |

町田市南第1高齢者支援センター

住所 :町田市南町田 5-16-1総合福祉ホーム芙蓉園1階

電話:042-796-2789 FAX:042¨ 799-0079(開所時間月～± 8:30～ 17:00)編集:開田
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