
☆知人の病院の理事長からです。 

今回のウイルスは、熱に、弱いそうです。冷たい飲み物は、厳禁です。いつも、温かい飲み物、ぬるま

湯をもちあるいてください。 

 

☆研究所からです。 

武漢研究所に派遣されるクァク·グヨンの米国友人の文です。 必ずたくさん伝達してください. 

彼は無限肺炎ウイルスの研究を行っています。 ーたった今電話をかけてー 

風邪を引いたときは鼻水と痰があり、コロナウイルス肺炎は鼻水のない乾いた咳なので新しいタイ

プのコロナウイルス肺炎だ。 これが最も簡単な識別方法だ。 

このような医療知識についてもっと知れば、予防に役立ちます。  

 今回に武漢ウイルスは耐熱性がなく、26-27 度の温度で死にます。  そのため、お湯をたくさん飲

む。 親戚にお湯を飲ませれば予防できる。 陽射しの下に行ってください。 冷たい水、特に氷水を飲

まないでください。 お湯を飲むことはすべてのウイルスに効果的です。 ぜひ覚えてください。 

  

※コロナウイルスに対する医師の助言: 

 1.ウイルスの大きさが非常に大きく、(セルの直径は約 400-500nm)、すべての一般マスク(N95

の機能だけでなく)もこれをフィルタリングすることができます。  しかし、感染した人があなたの前で

くしゃみをすれば 3 メートル離れ、気をつけてください。 

2.ウイルスが、金属の表面に下がれば、12 時間以上生存します。  金属に触れた場合は石鹸で手

を洗ってください。 

3.ウイルスは服で 6-12時間活性化状態を維持することができます。 洗濯洗剤はウイルスを殺しま

す。  毎日洗う必要のない冬服の場合、太陽の下に置いてウイルスを殺すことができます。 

  

☆※コロナウイルスによる肺炎の症状: 

1.のどを先に感染させ、のどが 3~4日間持続される乾燥した咽喉感じを持つようになります。 

 2.それではウイルスがコエクに混合され、機関に流れて入って肺に入って肺炎を起こします。  この

過程は 5-6日が所要されます。 

3.肺炎で高熱と呼吸困難が発生します。  鼻腔の混雑は正常な種類と異なります。  おぼれたように

息苦しくなるでしょう。  こんな感じなら、すぐに医師の診察を受けてください。 

  

※予防について: 

 1.感染される最も一般的な方法は公開的に物を触ることなので、手をよく洗わなければなりませ

ん。  ウイルスは 5-10 分間万手で買うことができるが、5-10 分の間いろんなことが発生すること

ができます (目をこすったり、意図しないように鼻をさわれます)。 

 2.手をよく洗うことのほかにも Betadine Sore Throat Gargle でうがいうがいをしてのどにいる

間、細菌を除去したり、最小化することができます (廃炉を落ちる前)。 

お湯を飲むことをお伝えします。 

 


