
隋躊鰤躙趾⑮閻瓶塁猾勒 鼈陶 隕
「住み慣れたこの地域で、だれもが安′むして過ごせるまちづくりをしたい。」
いわゆる8050問題など、家庭内の課題が複合化、複雑化している昨今。各専門職が単独
では解決できない問題もあり、専門分野の垣根を超えて課題解決に向けた取り組みを行
うため、「南あんじんプロジェクト」が発足しました。

10月 4日 には、各専門職が南市民センターに集まり、「新型コロナウイルス感染症の

現状と対策について」町田市保健所保健予防課の講演を伺ったのち、
テーブルごとでそれぞれの専門職で感じている地域の課題をお互いに意見交換、情報共
有をおこないました。今後は、定例で課題解決に向けた話し合いを続けていく予定です。

町野 民生児童員会長より開会のご挨拶

10月 26日 秋の青空と紅葉のもと、リニューアル

オープンした鶴間公園周辺にて、介護予防月間イベ

ント「魅力再発見 !ポールウォーキング」を開催
いたしました。
フレイル予防などの講義を受けた後、2本のスキー

のス トックに似たポールを持って周辺を散策。
ポールを持つと不思議と背筋がピンと伸び、「いつ

もより楽に歩ける !」 「誰かと運動するっていいわ
ね」「また来てみよう」との声をいただきました。

町■市命菫予賄 ‖ 日間イベント

ポーrLウォーキング メむ1静評てし胸

換気、消毒、検温、ソーシャルディスタンスを守って開催

■

剛

・ 機‐

_|:遷 鱗

山‐劃穆

′
．

奪

一
〓

‥
・

『

~

レ


