
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～第 2弾 ～職員の好きなもの♪ 
皆さんに南第１高齢者支援センターの職員について知っていただくために 

順番にコラムをつくることになりました。 

今回は職員の好きなものについて聞いてみました！ 

南第 1 職員  コラム 

こんにちは！南第 1高齢者支援センターの永沼です。 
 

日差しが強く照ったかと思えば、しとしとと雨が冷たかったり…夏へと季節が変わってい
くのを感じますね。今回ご紹介したい「私の好きなもの(動物)は、猫です♪私は出身が 
宮城県で、実家では３匹(ほくろ・あむ・るる)、猫を飼っています。私が幼い頃 
から捨て猫を保護して育ててきたので、猫と暮らすことがあたり前と 
感じながら成長しました。彼らの気まぐれで、寝ている私の顔を 
ぷにぷにとした肉球で踏みつけて歩いていくところが世界一大好きです♡ 

離れて暮らす今は寂しいですが、元気に実家の山々を遊び回っている 
ことを祈っています…。(写真左がほくろ・右が娘のるるです) 
 

 皆様いつもお世話になっております。 
南第 1高齢者支援センターの山岸でございます。 
 

 私は群馬県の出身で雷とからっ風にもまれながら逞しく幼少期を過ごし、今は町田市 
でのお仕事に邁進している次第でございます。今回のテーマは「好きなもの」ということで 
何を皆様にご紹介しようか考えた時に、やはり私が愛してやまない我が家の犬のご紹介を 
させて頂こうかと思いました。名前は蒼（あお・メス）で出会いは約八年前に遡ります。 
東北の大震災で被害に遭った犬が子犬を生んで里親を探しているとの情報を受け、 
引き取りたいと連絡を取ったことが始まりです。真っ黒で元気なこの子を見て一目惚れし、 
すぐに引きとりましたが、元気すぎて床をはがす等当初は大暴れ、 
お留守番も寂しくてできないと鳴いていましたが、今はすっかり 
落ち着いて、毎日の散歩中、目が合うとほっこり幸せを感じております。  

（町田市受託事業）（担当エリア：南町田・鶴間・小川・つくし野・南つくし野） 

町田市南第１高齢者支援センター  編集：山岸・目時・永沼 

住所：町田市南町田 5-16-1 総合福祉ホーム芙蓉園１階 

電話：042-796-2789 FAX:042-799-0079  

開所時間： 月～土 8:30～17:00 （日曜祝日 12/29-1/3 はお休みです）   

総合福祉ホーム芙蓉園のホームページでも
地域の皆様向けの情報を発信しております。
ぜひご一読下さい。 ｈｔｔｐｓ：//fuyouen.jp             
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