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感染症に強い地域へ『みなみ情報便』とは?
町田市南圏域にある高齢者支援センターでは「感染症に強い地域をつくる」をテーマに、
病院や薬局、介護事業所等の医療・介護の専門職の皆様と話し合いを続けてまいりました。
その中で、コロナ禍による外出控えが続き、「足腰が弱くなった」「認知症が進行した」「必要
な情報が届かない」といった人が増えているという課題に直面いたしました。
どうすればその課題を解決し、南圏域にお住まいの皆様が元気にお過ごしになれるかを
町プロ構成団体 (※下記参照)の専門職と意見交換を行い、「感染症に強い地域へ みなみ
情報便」を作成する運びとなりました。今後、各機関のネットワークを生かし、フレイル予防や認
知症予防、感染症に関する正しい情報を、地域の皆様のお手元に届けていきたいと考えてい
ます。

町プロ構成団体とは ?
(※ )町プロ【町田。安′むして暮らせるまちづくリプロジェクト】は、町田市の高齢者がいつまで
も住み慣れた地域で安′むして暮らしていくことができるように、市内の高齢者の在宅療養を
支えるため、医療と介護をはじめとした多職種の連携の促進等を目的とした取り組みです。
町プロに所属する医療と介護、福祉の専門職団体、行政から代表者や有志の方々が、話し合
いに参加し、この情報便を作っています。
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町プロポータルサイトではそれぞれの連絡会の詳細や、在宅医療・介護連携をテーマ

とした地域ケア推進会議のご案内と開催報告、各連絡会からのお役立ち動画などを配信しています。
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