
災害時には、「自助」。「共助」の取り組みが重要 !

大きな災害が発生 した時、「公助」だけでは全ての命を救うことはできません。
一人ひとりが自分を守る防災への意識を高<持ち、災害時には地 i或の人たちが
協力 し合うことがとても大切です。
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確認しておこう「我が家の防災対策」
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