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支援センターから地域の皆様ヘ

日頃より当センターの事業にご理解、ご協力を賜りましてありがとうございます。

私たちは、高齢者が住み慣れた地域で長く安心して暮らしていけるよう、高齢者の総合的な相談や支援
必要なサービスの調整を行います。保健師、社会福祉士、主任ケアマネジヤー等の専門の職員が
ご相談に応じます。相談に関する秘密は厳守いたします。安心してお気軽にご相談ください。

専門職が連携して対応します

高齢者支援センターの役割 〔
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○介護保険の相談、認定申請代行○

○認知症の方の相談全般、専門医への情報提供○

○日常生活における不安や困りごとの相談○

○介護予防に関する講座の開催○

○高齢者の権利擁護のご相談○

○ひとり暮らしの見守り支援ネットワークの整備○

社会福祉士

○地域の人や家族を支援○

○生活支援サービスの発掘○

○医療と介護のよりよい連携○
○地域の関係機関の相互連携○
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主任介護支援専門員
(主任ケアマネジャー)
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【センターよくある相談例】このようなご相談に対応しています !

*介護サービスを使いたいけどどうしたらいいの?ケアマネジヤーはどこに頼めばいいの?
*足腰弱り、もの忘れも気になつている。介護予防や認知症予防について教えて欲しい。

*退院後の生活が心配。Drか ら介護申請を勧められたのですが。

*離れて暮らす親が心配。高齢で―人暮らし、なにか見守リサービスはないの?
*本人が言うことを聞かなくて介護に困つているんです。ついイライラしちゃうことも。
*成年後見制度つてどんな制度 ?
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本人や家族の
意向に沿つて、
必要な事業所や
介護予防情報等を
お伝えします。

関連する講座や参考資料もございます
一人で抱え込まず、まずご相談下さい。
同じ思いを抱えておられる方もいらつしゃいます。
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