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「自身の健 康 :通 つ しヽで』

～介轟予饒・鷺康 寿覇命 お轟 ～

講師 :ク リエーテイ|プカミヤ株式会社
理学療法士  星麓 裕文

菫_2部  体力測定

『ジプンの身擦を知ろう携
※雹鸞饉力測定実施

菫京都町購市つくし野3‐4・8
《つくし懸鐵露舛纏醸饉}
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9:慾 0～ 電弩:SO
(9:15受付開始 )

事前予約制  8/28(水 )ま で l

あ申し込みはお電話またはQRコ ートより

畿 」機 つく鶴蜆選轟成ニライ

センタ‥餓Fホ ール
参加壼 無料

対  痰 つくし野在住
または逓議の毒

2鰺 名 《寧離予約者のあ)定  財

※動きやすじⅧ震装、耐標であ越しく孵さしヽ

つくし野の皆様はじめまして |ク リエーティブカミヤ株式会社です。

創業29年目の介護用品や介護事業を運営する会社です。

成瀬に本社を構えていましたが、昨年つくし野へ移転してきました。

今回は健康イベントを開催しますので是非いらして下さいね。
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Kumlyo 変驚0尋鐵曝78葛海118電
QRコ ードより
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罐鰺鸞付 奪醸:曇 0や 罐丁:機0
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